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Kurzvita
= Jahrgang 1970, verheiratet, 4 Kinder
= Diplom Sozialpadagogin (BA) Palliative Care

= freie Mitarbeiterin fur Fort- und Weiterbildung im
Gesundheits- und Sozialbereich

= zahlreiche Fort- und Weiterbildungen im Bereich
Freiwilligenmanagement, Sterbe- und Trauerbegleitung
sowie Kommunikation

= seit 1998 im Hospizbereich tatig: Koordination von
ehrenamtlichen Mitarbeitern im stationaren Hospiz und
ambulanten Hospizdienst, Beratung in der ,Zentrale
Anlaufstelle Hospiz* mit Schwerpunkt Trauer

= Moderatorin der 40-stiindigen Fortbildung ,Palliative Praxis*
der Robert Bosch Stiftung

Im Verlauf meines beruflichen und privaten Lebens ist mir deutlich
geworden, dass kein Lebensbereich bereichernd funktionieren
kann, wenn die Werte Wirde, Autonomie, Beziehung, Respekt,
Wachstum und Entwicklung nicht die Grundlage bilden. Dafur
muss eine entsprechende Haltung beim Einzelnen, beim Team,
bei der Ubergeordneten Einrichtung selbstverstandlich sein.

Leider ist diese Handlungsbasis gerade gegentuber besonders
Schwachen, namlich alten, dementiellen und multimorbid
erkrankten Menschen, institutionell und im Bewusstsein des
Umfelds besonders schwach ausgepragt.

Es ist eine immense Aufgabe, diese innere Haltung, ein
ganzheitliches Verhalten und eine ganzheitliche Sichtweise in
einem vielfaltigen Personenkreis (nicht nur qualifiziertes
Pflegepersonal) zur Selbstverstéandlichkeit wachsen zu lassen.

Mich reizt es, einen solchen Lernprozess so zu steuern, dass
Kreativitat und Erfahrungen jedes Einzelnen eingebracht werden,
und das Fortschreiten durch eine behutsame schrittweise
Umstellung zu erméglichen.

Far mein Ziel, rund um den kranken und sterbenden Menschen
einen Kreis kompetenter und verantwortungsvoller Mitmenschen
bereitzustellen, habe ich im ,Curriculum Palliative Praxis“ ein
Instrument, das den notwendigen Lernprozess aller Involvierten
ermaglicht.
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