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� Ausbildung Physiotherapie 
� Medizinstudium 
� Fachärztin für Physikalische und Rehabilitative Medizin 
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Ärztliche Tätigkeiten: 
� Querschnittgelähmtenzentrum 
� Mobile Rehabilitation 
� Ltg. Physikalische Therapie 
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� Referentin Sozialministerium 
� Geriatrie 

      
Motivation   Meine Erfahrungen innerhalb der Palliativmedizin und der 

Geriatrie haben mich gelehrt, dass es Defizite gibt bei der 
Versorgung und Betreuung alter Menschen gerade in ihrer 
letzten Lebensphase und dass die Implementierung 
palliativmedizinischer Grundsätze nicht nur die Aufgabe von 
Palliativstationen, Hospizen und spezialisierten ambulanten 
Diensten sein sollte. 
 
Die Entwicklung einer „Hospizkultur“ und entsprechende 
Leitlinien sind zunächst einmal die Grundlage jeglicher 
Spezialisierung und  Angebote in den stationären und 
ambulanten Alteneinrichtungen, die damit auch ein 
Qualitätsmerkmal für ihr Haus, für ihren Dienst entwickeln 
können.  
 
Hier setzt das Curriculum „Palliative Praxis“ an, ein 
niederschwelliges Angebot, welches nicht nur für qualifiziertes 
Pflegepersonal entwickelt wurde, sondern im Prinzip für alle 
Mitarbeiter, die in die Betreuung alter  und sterbender 
Menschen involviert sind. 
 
Ich möchte gern diese Basisarbeit zusammen mit den vielen 
anderen Moderatoren/Innen in Deutschland übernehmen, 
dabei mithelfen, dass Menschen in ihrer gewohnten 
Umgebung sterben dürfen und dass sie und ihre Angehörigen 
sich dabei umsorgt und fachlich gut begleitet fühlen. 
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