
Tanja Frank 
  

  Kurzvita 
 
 Krankenschwester, verheiratet, 3 Kinder 

derzeit tätig im Paul –Lechler- Krankenhaus in Tübingen, 
Teil des Geriatrischen Zentrums Tübingens, seit 2007 
mit palliativer Schwerpunkt-Station. 

 Zusatzqualifikationen:  
2007 Pain Nurse Schmerzmanagement in der Pflege 
2007 Fachkraft für Organisation und Führung im 
Sozialwesen 
2008 Beraterin für Ethik im Gesundheitswesen 

 Zahlreiche Weiterbildungen im Bereich Demenz, 
Geriatrie, Basale Stimulation, Validation. 

 
Motivation   Das Curriculum „Palliative Praxis“ ist für mich eine 

hervorragende Möglichkeit, die Situation von Menschen in 
ihrer letzten Lebensphase sowohl Zuhause als auch in den 
Heimen zu verbessern. Wichtig erscheint mir der Aspekt, dass 
eine Vernetzung zwischen Pflegekräften und anderen 
Diensten stattfindet.   

Die Begleitung von Menschen in ihrer letzten Lebensphase -
insbesondere dementiell Erkrankter- stellt eine große 
Herausforderung an uns alle, der wir nur in guter 
Zusammenarbeit begegnen können. Das Ziel meiner 
Schulungen ist es, fachliche Kompetenzen zu stärken, 
vorhandenes Wissen zu festigen und eine Sensibilisierung für 
palliative Pflege zu erreichen. 

 Die Zusammenarbeit mit KursteilnehmerInnen, die sich in 
diesem speziellen Aufgabenfeld weiter qualifizieren möchten, 
empfinde ich als sehr bereichernd. Das interaktive Curriculum 
bietet die Möglichkeit, durch Erfahrungsaustausch 
voneinander zu lernen. 
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